
     

 

 

              Handleiding 

 

Handleiding Diabee, versie 01-06-2009  

1. Registreren 
Ga naar http://www.diabee.be en klik op de link registreer in de zwarte balk boven of op de 
link registreer je op de pagina. Je kunt ook direct surfen naar 
http://www.diabee.be/account/register.php 
 

2. Gebruik van de website 
De meeste functies van de website zitten, als je eenmaal bent ingelogd in de zwarte balk 
bovenin: 
 
Wanneer je vervolgens met de muis over de tekst gaat of hierop klikt worden de functies 
zichtbaar. 
 
Het logo: Door op het logo te klikken ga je altijd naar de homepage 
Profiel:  Door erop te klikken kom je op jouw eigen profielpagina; als je er met de  

muis overheen gaat worden de belangrijkste opties op de website zichtbaar. 
Dashboard: Door erop te klikken ga je naar jouw dashboard 
Diabetes: Hier vind je functies en websites gerelateerd aan diabetes; ondermeer een  

link naar Diabetesforum.be en de VDV maar later komen hier ook meer  
geavanceerde functies. 

 Links:  Hier vind je links naar andere nuttige websites 
Envelop: Door erop te klikken gaan je naar je berichtenbox. Hier vandaan kun je  

berichten versturen naar jouw vrienden en ontvangen berichten lezen. Als je 
nieuwe berichten hebt ontvangen dan kleurt de envelop rood. 
 

3. Profiel aanmaken 
Klik op het fotootje / Profiel in de zwarte balk boven wanneer de bent ingelogd. Vervolgens 
zie je jouw profielpagina. Klik nu op ‘bewerk profiel’ langs jouw naam. Op deze pagina kun je 
al jouw persoonlijk gegevens invullen en via het linkje ‘Bewerk profiel foto’ een profielfoto 
toevoegen of bewerken. 
 
Ga vervolgens weer terug naar jouw profiel. Klik nu op de link ‘Klik om een nieuwe widget 
toe te voegen’. Voeg nu alle widgets die je ziet verschijnen toe en geef ze een plaatsje op je 
profiel door ze te verslepen.  

 Je hebt nu jouw profiel aangemaakt en ingesteld.  

http://www.diabee.be/
http://www.diabee.be/account/register.php


4. Vrienden toevoegen 
Om mensen een bericht te kunnen sturen of andere acties uit te voeren moet je mensen 
eerst als vriend toevoegen. Dit doe je door op het fotootje/naam van de betreffende persoon 
te klikken als je deze tegenkomt of via de zoekbalk rechts bovenin de zwarte balk de persoon 
te zoeken en erop te klikken. Je komt dan op de profielpagina van deze persoon.  
 
Klik nu links op de link ‘Voeg vriend toe’ en de persoon wordt als vriend toegevoegd. 
 

5. Profiel menu 
Je ziet jouw persoonlijke functies door met de muis over het woord ‘Profiel’ te zweven 
zonder erop te klikken. Er komt nu een menu naar beneden. Enkele basisfuncties zal ik er 
uitlichten: 
 
1. Blogs 

Hier kun je jouw eigen blog bijhouden. Klik op blogs en je komt op jouw eigen blog. Om 
een bericht aan te maken klik je links op ‘Nieuw blogbericht’ en je voert vervolgens jouw 
bericht in. Een blog is als het ware een dagboek waar je eens in de zoveel tijd in schrijft. 

2. Favorieten 
Klik op favorieten en je kunt hier jouw favoriete sites delen. Klik links op ‘voeg favoriet 
toe’ om een pagina toe te voegen aan jouw favoriete sites. 

3. Foto’s 
Hier kun je fotoalbums aanmaken en bewerken. Klik op Foto’s en vervolgens links op de 
pagina op ‘Maak een nieuw album’. Vervolgens kun je foto’s uploaden. Je kunt zoveel 
albums aanmaken als je wilt. 

4. Groepen 
Hier kun je zien van welke groepen je lid bent of zelf een groep aanmaken. Wil je 
bijvoorbeeld jouw passie voor koken delen maak dan een groep ‘Koken’ aan en nodig 
jouw vrienden vervolgens voor deze groep uit. Binnen een groep kun je gebruik maken 
van een soort mini-forum waar je dan recepten en tips zou kunnen delen en kun je 
gezamenlijke fotoalbums aanmaken om bijvoorbeeld te laten zien hoe de het recept is 
gelukt. 

5. Members 
Door op Members te klikken krijg je een overzicht van de leden van de website en kun je 
makkelijk zoeken binnen het ledenbestand. 

6. Pagina’s 
Hier kun je eigen webpagina’s aanmaken. Klik Pagina’s en vervolgens links op ‘Nieuwe 
pagina’ om een website aan te maken over een onderwerp dat je interesseert. 

7. The Wire 
The wire lijkt op het bekende Twitter. Je kunt hier op ieder moment laten weten wat je 
aan het doen bent of wat bijvoorbeeld je huidige hba1c waarde is. Op je profiel worden 
deze berichten dan voordurend ververst zodat al je vrienden voortdurend op de hoogte 
blijven van jouw waardes en activiteiten. Gebruik is heel simpel. Klik op The wire en geef 
vervolgens in het venster jouw hba1c  waarde en/of jouw laatste activiteit in en druk op 
de opslaan knop. 

8. Vrienden 



Hier worden jouw vrienden weergegeven en kun je jouw vrienden indelen in 
vriendengroepen. De belangrijkste functie hier is links onder te vinden:  ‘Vrienden 
uitnodigen’. Klik hierop en geef de email adressen in van mensen die nog geen lid zijn 
van Diabee.be om ze uit te nodigen om zich aan te melden en jouw vriend te worden. 
 

6. Dashboard 
Klik op Dashboard in de zwarte balk boven om naar jouw dashboard te gaan. Klik nu 
rechtsboven op ‘Klik hier om een nieuwe widget toe te voegen’ en voeg alle widgets toe. Van 
hieruit heb je dan een overzicht van jouw eigen profiel en de reacties die hierop geplaatst 
zijn. Je kunt instellingen van de verschillende widgets bewerken door op ‘bewerk’ te klikken 
op de widgets. 

Bedankt voor het gebruik van Diabee! In de loop van de tijd zal het netwerk uitgebreid worden met 
nog veel meer functies. Houd de website dus in de gaten. Bij vragen of opmerkingen kun je contact 
opnemen met ‘merien’ op de website zelf of een email sturen naar webmaster@diabee.be 
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